
糖尿病療養指導士兵庫県連合会
兵庫県糖尿病療養指導士 エキスパート研修

～ 栄養学領域 ～
テーマ:

患者さんに嗜好品の取り方をアドバイスできるようになる

日 時:2025年２月１日（土）13:30 ～ 17:45
（受付は13時15分から）

会 場:神戸臨床研究情報センター 第２研修室
神戸市中央区港島南町1-5-4
（ポートライナー:医療センター駅下車すぐ）

定 員:30名
参加費:2,000円

13:30～13:35 開会あいさつ
三田市民病院 春藤 欣也

13:35～14:45 講義+グループワーク
『 食事療法の基本について 』

エネルギー摂取量、栄養素バランスのよい食事について知る

三田市民病院 春藤 欣也
14:45～14:50 休憩
14:50～16:00   症例検討＋グループワーク

『 飲酒習慣がある方への食事のアドバイス 』

よこた内科クリニック 平井 千裕
16:00～17:10 症例検討＋グループワーク

『 間食習慣がある方への食事のアドバイス 』

神戸大学医学部附属病院 山本 育子
17:10～17:20 休憩
17:20～17:40 試験＋評価（採点）
17:40～17:45 閉会あいさつ

神戸大学医学部附属病院 山本 育子

プログラム

主催:糖尿病療養指導士兵庫県連合会



糖尿病療養指導士兵庫県連合会
兵庫県糖尿病療養指導士 エキスパート研修

～ 栄養学領域 ～

主催:糖尿病療養指導士兵庫県連合会

★参加条件★
●連合会会員であること（2025年度会費完納していること）
注）非会員の方は、会員登録および年会費をご納入のうえ参加申込をお願いします

【 入会案内:https://www.pac-mice.jp/hcde/admission.html 】

●兵庫県糖尿病療養指導士（CDE兵庫）認定者であること
（定員に達していなければ、糖尿病療養指導士兵庫県連合会会員の方も参加受付可能です）

★問い合わせ先★
糖尿病療養指導士兵庫県連合会 事務局
TEL:078-332-3703（平日 9:30-18:00）
E-Mail:hcde@pac.ne.jp

●参加費 2,000円は当日支払いとします。
お釣りのないようにご準備をお願いいします。

●申し込み後にキャンセル希望の方は速やかに下記までご連絡ください。

★参加申込★
●申込URL（ https://forms.gle/vtd94CiGSrVyd6M2A ）
もしくは右のQRコードよりお申込みください。

●受付期間
2024年12月25日（水）:CDE兵庫認定者優先受付開始
2025年 1月10日（金）:CDE兵庫県連合会会員受付開始

●申込締切:１月27日（月）18時迄（先着順、定員に達し次第締切）
注）参加登録画面にて入力頂いたメールアドレスに後日、メールが届きますので

ご確認ください。メールが届かない場合、登録したメールアドレスが間違って
いないか迷惑メールに分類されていないかをご確認ください。

★エキスパート研修 修了証について★
研修会終了後、合格基準に達したと判断した方に修了証を発行します。
修了証はCDEエキスパート認定に必要ですので大切に保管してください。

★取得可能単位★
・兵庫県糖尿病療養指導士エキスパート研修（栄養学領域）受講認定
・CDE兵庫認定更新のための研修会として２単位


